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AVANT-PROGRAMME 

La deuxième édition de cet événement artistique itinérant vous convie à de nouvelles 
expériences où l’art nait de sa rencontre avec la nature.
Instant bucolique, festif et inédit où l’on respire observe, écoute, ce festival vous 
invite à découvrir des spectacles dans des coins de nature insoupçonnés. Vivez des 
expériences variées, surprenantes, à la rencontre de ces artistes inspirés par ces joyaux 
de verdure, des pépites choisies pour leur poésie, leur originalité ou leur performance. 

LE FESTIVAL ARTISTIQUE INSOLITE GR 5.0
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TIMBRES DE PEAUX
GALAPIAT CIRQUE | JONAS SÉRADIN

ART DU CIRQUE

À PARTIR DE 10 ANS

Ce seul en scène installe un dialogue circassien avec  
un ancien gardien de phare qui se livre au public, 
installé dans l’intimité d’une yourte tamisée.
Il y parle de lutte contre l’absurde et contre les injustices, 
d’écosystèmes menacés, de manipulations de masse, 
d’enquêtes et de révélations. 
L’homme se révolte. Par la manipulation des objets, 
l’artiste met en scène ces déséquilibres dans un rapport 
direct avec le public.
DURÉE : 1H
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SCULPTURES IN SITU
RÉSIDENCE DE SCULPTEURS SUR SITE

EXPOSITION

Du 3 au 14 juin 2024, 3 artistes-sculpteurs seront 
accueillis en résidence au parc-musée du granit de 
Saint-Michel-de-Montjoie. Ils auront 2 semaines pour 
réaliser, chacun, une sculpture monumentale en granit 
local répondant à la thématique Nature Humaine.  
Le public est invité à rencontrer les artistes. 
La résidence se clôturera par le finissage qui aura lieu  
le vendredi 14 juin.

LE GR 5.0 DU 13 AU 16 JUIN 2024

Mont Saint-MichelN o r m a n d i e

Les lieux, horaires et informations pratiques seront consultables à partir du mois de 
janvier 2024 sur www.culture-agglo-msm-normandie.fr  
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CHEMINEMENT
L - RAPHAËLE LANNADÈRE

CHANSON FRANÇAISE

TOUT PUBLIC

Autrice, compositrice, Raphaële L a collaboré sur les 
albums de Souchon, Bruel, Camélia Jordana. En 2012, 
ses talents d’interprète sont mis en lumière aux Victoires 
de la Musique dans la catégorie Révélation avec Initiale, 
son album salué tant par la critique que par le public. 
Cette artiste met sa voix au service de son engagement 
pour la cause écologique, évoque son rapport au calme 
et au vide. Un moment de poésie sur fond de toile 
impressionniste, au cœur d’une nature sublimée.
DURÉE : 1H

ONLY YOU
Jukebox de chansons d’amour 
chantées par un chanteur pour un spectateur
XAVIER MACHAULT

CHANSON PERSONNALISÉE

TOUT PUBLIC

Nous vous proposons de vivre un temps suspendu, 
une expérience singulière. Only You est une sorte de 
jukebox où l’on choisit parmi une liste exhaustive de 
16 chansons d’amour issues d’un large répertoire 
populaire, d’Elvis Presley à Joe Dassin, Scorpions, les 
Beatles, Bruel ou encore Philippe Katerine. Le morceau 
vous sera chanté rien que pour vous...
DURÉE : 6 MIN

LA TOURNÉE MINUSCULE
L’ATELIER DES POSSIBLES

PROMENADE SONORE

À PARTIR DE 14 ANS

Comme une invitation à explorer le minuscule, cette 
promenade sonore est un temps pour soi, un moment 
d’exploration de la nature. Équipé d’un casque, vous 
vous laissez guider par une inconnue qui vous invite  
à regarder, écouter ce qui vous entoure et donne à voir 
et à entendre ce qu’elle a autour d’elle. 
DURÉE : 1H

#SAVE THE DATE !



©
DR

©
Pa

tr
ic

k 
Be

rg
er

©
Fr

ed
 B

ou
rr

ea
u

54

LA SYMPHONIE DES CHAUVES-SOURIS
COMPAGNIE MYCÉLIUM

SPECTACLE-EXPÉRIENCE

TOUT PUBLIC

Une écologue et une comédienne proposent d’entrer 
en communication avec les chauves-souris à travers un 
dispositif innovant de détecteur d’ultrasons permettant 
de chanter et de faire de la musique avec elles. 
Entre science joyeuse, textes poétiques et musique 
électronique, La Symphonie des Chauves-Souris est à  
la fois une veillée initiatique et une expérience réelle  
de contact avec d’autres espèces.
DURÉE : 50 MIN

LE CHANT DES COQUELICOTS
COMPAGNIE FREDANDCO 

SPECTACLE LUMINO-POÉTIQUE ET SONORE 

TOUT PUBLIC

Ce spectacle poétique d’une grande beauté, réunit à  
la tombée de la nuit 2 musiciens et 60 coquelicots 
géants, 60 luminosités, respirations et battements de 
cœurs. Ensemble, scénographes, plasticiens, musiciens, 
questionnent la relation que les hommes entretiennent 
entre eux et avec leur environnement naturel, se jouent 
des échelles et proposent un rapport de taille inversé.
DURÉE : 30 MIN

UNDERDOGS
COMPAGNIE PARTERRE | ANNE NGUYEN

DANSE URBAINE

À PARTIR DE 6 ANS

Les Underdogs, les laissés-pour-compte de notre 
société, ceux que l’on donne perdants, inspirent le 
hip-hop qui puise ses inspirations dans les postures,  
les gestes et les énergies des personnages des clubs et 
des rues populaires.
Sur fond de musique soul évocatrice du climat politique 
des années 1970 aux États-Unis, trois danseurs 
explorent les influences sur les personnalités et les 
empreintes qu’elles laissent.
DURÉE : 50 MIN

LE GR 5.0 DU 13 AU 16 JUIN 2024



©
Ci

e 
L’h

om
m

e 
de

bo
ut

©
Ch

ris
tia

n 
G

az
ze

ra
©

Fl
or

en
t P

ai
lla

rt

55

PROUVER DEUX FOIS PLUS
COMPAGNIE IN FINE

PERFORMANCES ET DANSE AERIENNE

TOUT PUBLIC

Sur une musique live, par un dispositif de danse 
aérienne verticale et au sol, ce spectacle évoque  
le sexisme dans le sport. 
À l’aide d’extraits sonores, les artistes redonnent  
la parole à de grandes figures du sport féminin qui ont 
fait bouger les lignes dans l’histoire et à des sportives 
qui se battent encore aujourd’hui. 
DURÉE : 45 MIN

BOULEVARD DES ALLONGÉS
VICTORIA DELAROZIÈRE ET LARA LANNOO

ÉCHAPPÉE MUSICALE ET DANSÉE EN DÉAMBULATION  
DANS UN CIMETIÈRE

À travers la danse, la musique, les récits tissés 
de rencontres, une musicienne et une danseuse 
questionnent l’usage que nous avons de nos cimetières 
et invitent le public à y poser un autre regard en 
l’invitant in situ. Un travail de collectage auprès des 
personnes qui y travaillent, des passants, des usagers, a 
donné forme à une racontade où se mêlent anecdotes, 
grandes et petites histoires…
DURÉE : 40 MIN

AKA
COMPAGNIE L’HOMME DEBOUT

PIÈCE CHORÉGRAPHIQUE POUR UNE MARIONNETTE GÉANTE

TOUT PUBLIC

Ce spectacle est un pièce chorégraphique pour  
une marionnette géante et son environnement.
Partagez un pur moment de poésie et d’émerveillement 
devant ce géant en mouvement et en déambulation 
qui danse au ralenti. Ce moment est un battement  
de cœur, une respiration. 
DURÉE : 15 MIN

#SAVE THE DATE !
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APÉROTOMANIE
COMPAGNIE DÉRÉZO

RITUEL(S) THÉÂTRALO-APÉRITIF

À PARTIR DE 16 ANS

Véritable rituel de la vie sociale, l’apéritif est un temps 
à part qui conjugue jeu social et expériences culinaires. 
Ce moment théâtral n’est pas tout à fait un vrai repas, 
il est une véritable invitation à lire entre les lignes, au 
partage et à l’ouverture.
DURÉE : 55 MIN
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LA BALANÇOIRE GÉANTE
COMPAGNIE LA VOLTE 

CIRQUE - VOLTIGE 

TOUT PUBLIC

Ce seul en scène rempli d’humour est à la frontière entre 
le trapèze et la balançoire russe. La Balançoire Géante 
met en scène un acrobate tentant une révolution, 
non sans difficulté, sur un agrès ballant de 12 mètres 
de haut. À la croisée d’un spectacle de cirque, d’un 
atelier de voltige aérienne, et d’une séance chez le psy,  
ce spectacle s’écrit en direct, avec l’aide du spectateur 
invité à participer à un entrainement de balançoire 
géante, en live...
DURÉE : 30 MIN
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LE BAL SOURDIN
EN PARTENARIAT AVEC LES PLUIES DE JUILLET
BAL

TOUT PUBLIC

Inspiré des bals musette et des guinguettes d’antan,  
le p’tit bal sourdin vous fait faire un saut dans le temps 
et vous fait guincher au son de l’accordéon.
Valses, marches, tangos et paso dobles, venez 
bouger vos guiboles ! En plein air, dans la plus belle  
des guinguettes, partagez un délicieux moment de 
convivialité intergénérationnelle.

LE GR 5.0 DU 13 AU 16 JUIN 2024
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PATUA NOU
COLLECTIF LE CORRIDOR

CONTE – ART VISUEL

TOUT PUBLIC

Sur le thème de l’exil, ce spectacle poétique 
déambulatoire en huit récits, s’inspire de la coutume 
des patachitras, dispositifs d’art narratif chantés et 
représentés sur rouleaux de papier.
Les patua (conteurs originaires du Bengale de l’Ouest) 
peignent eux-mêmes pour illustrer suivant la tradition 
des témoignages, des contes ou des poésies. 
DURÉE : 45 MIN

SUR LES TRACES DE LA LIBÉRATION
LE RÉSEAU DES EPN

ESCAPE GAME 

À PARTIR DE 6 ANS

En cette année de 80ème anniversaire du Débarquement, 
le réseau des EPN vous propose un jeu d’évasion pour 
plonger dans l’histoire de la Baie du Mont Saint-Michel, 
du Débarquement et de ses secrets.
Vous devrez résoudre l’énigme en un temps limité pour 
permettre le bon déroulement de l’Histoire et avant 
que les portes du temps ne se referment. 
DURÉE : 1H30

LE BAL BASTRINGUE DU GR 5.0
DÉRÉZO | TEATR PIBA

BAL BASTRINGUE

TOUT PUBLIC

Des comédiens vous font danser ! 
Un régal de bonne humeur lors d’un bal bastringue 
festif : une joyeuse bande de musiciens savamment 
déjantés accompagnera une bande de comédiens, dans 
la réinterprétation de chansons de variétés connues de 
toutes et tous, à l’occasion d’un karaoké théâtral géant, 
à suivre en direct. 
Une expérience musicale et festive unique !

Mont Saint-MichelN o r m a n d i e

#SAVE THE DATE !
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MOURAD MERZOUKI
DÉAMBULATION CHORÉGRAPHIQUE

TOUT PUBLIC

Ce talentueux danseur et chorégraphe français de hip- 
hop et de danse contemporaine, reconnu du public et 
de ses pairs, cultive l’excellence et le dépassement de 
soi. Régulièrement en tournée en France et à l’étranger, 
Mourad Merzouki sera en résidence artistique de 
création au Mont Saint-Michel du 11 au 16 juin.  
À cette occasion, les danseurs de sa compagnie Käfig 
vous proposent une déambulation dansée suivie  
d’un plateau chorégraphique pour 4 danseurs. 
DURÉE : 30 MIN

PHÉNIX
COMPAGNIE KÄFIG | MOURAD MERZOUKI 

DANSE URBAINE

TOUT PUBLIC

Sur une musique baroque jouée en direct depuis 
les terrasses de l’abbatiale du Mont-Saint-Michel et 
sur une création de Mourad Merzouki, tête d’affiche 
internationale de la danse hip-hop, la compagnie Käfig 
présente un plateau chorégraphique pour quatre 
danseurs en clôture du festival.
DURÉE : 1H15

LE GR 5.0 DU 13 AU 16 JUIN 2024


