
UN DIMANCHE À LA CAMPAGNE
Communauté d’agglomération Mont Saint-Michel - Normandie

Ferme du Petit Changeons
AVRANCHES

SPECTACLES GRATUITS

DIMANCHE 24 SEPTEMBRE 2023 | 11H - 18H

OUVERTURE DE
 LA SAISON CULTURELLE 23.24



APPORTEZ VOTRE PIQUE-NIQUE  DÉGUSTATION DE PRODUITS LOCAUX DE 12H15 À 13H

SPECTACLE DÉAMBULATOIRE IMMERSIF 
Les humains vont devoir hiberner pendant 300 ans 
pour permettre à la terre de se régénérer. Équipés 
de casques audios, tels des scientifiques, partez en 
mission pour enquêter sur l’écosystème, récolter 
des interviews, une archéologie de souvenirs et de 
sons que vous aimeriez emmener avec vous dans le 
monde d’après.

11H & 14H30 | À PARTIR DE 7 ANS
DURÉE : 1H10

#EXOTERRITOIRES
LE CLAIR OBSCUR

DANSE HIP-HOP
Autour d’un banc, espace de rencontre, un duo 
de danseurs se cherche, se construit, tissant une 
histoire de famille, dans une performance de danse 
urbaine. Aux paroles muettes et liens invisibles, se 
substitue une danse puissante. 

11H30 & 15H15 | TOUT PUBLIC
DURÉE : 25 MIN

ZIG ZAG
COMPAGNIE ALEXANDRA N’POSSEE

LE VILLAGE ÉLECTRIQUE
LES MOUTONS ÉLECTRIQUES créent une atmosphère de fête foraine décalée et originale. L’invention et l’ingéniosité 
rythment ces diverses installations. À vous de jouer !
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Cette journée est aussi l’occasion de découvrir l’activité artistique et culturelle déployée toute l’année sur notre 
territoire. En plus des spectacles, venez participer en famille aux différents ateliers gratuits proposés par le réseau 
des médiathèques, les Espaces Publics Numériques, le service patrimoine et le parc-musée du granit, écouter  
les artistes en herbe de l’École des Arts...

RÉSERVATION CONSEILLÉE : Centre culturel d’Avranches : saison.culturelle@msm-normandie.fr  
ou 02 33 68 33 27

En cas de pluie, repli au Centre Culturel, à deux pas, boulevard Jozeau-Marigné.

La saison artistique et culturelle 23/24 sera lancée par cette journée bucolique, 
ludique et festive. Les pieds dans l’herbe, venez profiter en famille ou entre amis, 
des propositions artistiques qui rythmeront ce Dimanche à la campagne et 
partagez cette vue incroyable sur le Mont Saint-Michel.

Une journée rassemblant 7 spectacles et installations sonores
pour toute la famille

UN DIMANCHE À LA CAMPAGNE

www.culture-agglo-msm-normandie.fr



FABLE CHORÉGRAPHIQUE  
AUTOUR D’UN ARBRE

Quatre danseuses chorégraphes explorent la relation 
à l’arbre dans une danse voltige aérienne. Cette 
fable chorégraphique poétique, aussi touchante 
que surprenante, invite le spectateur à s’interroger 
sur son rapport à la nature. Avec humour et poésie, 
les artistes effectuent de véritables prouesses 
acrobatiques et chorégraphiques invitant à découvrir 
le langage des arbres et à se connecter à sa nature 
profonde.

17H | À PARTIR DE 5 ANS
DURÉE : 1H

L’HERBE SOUS LE PIED
COMPAGNIE 4 À CORPS

LES SEPT SAMOURAÏS
VERSION 14

DANSE ET POÉSIE 
Ce dialogue mêlant danse et poésie, entre un père et 
un fils, est un tableau en mouvement très touchant. 
Un danseur hip-hop danse avec le mobilier urbain ou 
naturel, tandis qu’un comédien offre sept poèmes 
dans l’espace public. Un moment d’émotion autour 
de deux générations et de deux moyens d’expression. 

14H | À PARTIR DE 10 ANS
DURÉE : 1H15

CONCERT RACONTÉ POP JAZZ
Ce trio jazz et pop entend livrer le secret de ce qui a 
mis le feu aux poudres et revisite leur « best of » de 
Sting à Jobim, de Barbara aux Pink Floyd en passant 
par Kate Bush, Bob Marley ou Mickaël Jackson. Un 
moment pour danser dans l’herbe sans hésitation…

16H | À PARTIR DE 12 ANS
DURÉE : 1H

DÉBUTS (OU COMMENT  
JE SUIS DEVENUE MUSICIENNE)

COMPAGNIE COMME SUR DES ROULETTES

HUMOUR - EXPOSITION 
SPECTACLE SUR TABLE

Un drôle de musée de l’insolite à ciel ouvert, recèle 
d’une très rare collection d’objets d’étonnement 
dont certains sont issus du Débarquement il y 
a 80 ans. Sorte d’observatoire humoristique et 
décalé, où se croisent la vie, le théâtre et les arts 
plastiques, laissez-vous guider par les jeux de mots, 
truquez avec malice l’apparente vérité des œuvres 
et décryptez, dans la bonne humeur, les arcanes de 
cette formidable collection/brocante de curiosités à 
réalité variable ! Venez échanger autour d’un verre 
de piquette bourguignonne, de tartines au mètre 
ou d’un bon vieux sirop à l’antésite !

EN CONTINU DE 11H À 18H 
À PARTIR DE 8 ANS

DRÔLES DE CHOSES
COMPAGNIE OPUS
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VISITE DE LA FERME DU PETIT CHANGEONS
Accompagnés de Marie et Vincent, agriculteurs co-gérants, venez découvrir l’activité de cette petite ferme bio 
ainsi que leur atelier de production et pourquoi pas assister à la traite des chèvres. Participez au cours de la 
journée au quizz sur la ferme ! Les produits de la ferme seront proposés en vente et en dégustation sur place.



Théâtre - Centre culturel
Boulevard Jozeau Marigné 50300 AVRANCHES

saison.culturelle@msm-normandie.fr | 02 33 68 33 27
Culture CA Mont Saint-Michel - Normandie

www.msm-normandie.fr
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